
PERFIL DE EGRESO

El egresado desarrollará:

Conocimientos sobre planeación, evaluación e implementación 
de programas de atención personales y comunitarios basados 
en el proceso de atención nutricia aplicado a la prevención y 
tratamiento de enfermedades.

Habilidades para calcular los requerimientos nutricionales 
de pacientes ambulatorios, hospitalizados o críticos; evaluar, 
diagnosticar e intervenir nutricionalmente a personas en riesgo 
y enfermas; realizar educación nutricional en materia de la pre-
vención y tratamiento de enfermedades; innovar en técnicas y 
metodologías de intervención nutricia; diseñar, ejecutar y eva-
luar proyectos de investigación aplicados a Nutrición Clínica.

Actitudes de compromiso con su quehacer profesional, desa-
rrollo humano y social en el contexto local, regional y nacional; 
de respeto con las diferencias entre los individuos y grupos que 
configuran su entorno; con actitud de servicio y solidaridad 
con las necesidades de los grupos más vulnerables; ético en 
su atención con pacientes y ante los quehaceres de la atención 
nutricia.

OBJETIVOS

Implementar planes de alimentación basados en el proceso 
de cuidado nutricio aplicados a la prevención y tratamiento de 
las principales problemáticas de salud pública a nivel regio-
nal, nacional e internacional.

Establecer programas de educación alimentaria y nutricional.
 
Diseñar planes de intervención, estrategias y metodologías 
en investigación básica y aplicada en el campo de la Nutri-
ción Clínica.

PERFIL DE INGRESO

El aspirante deberá tener conocimientos de dietocálculo, fisio-
patología, nutrición en diferentes etapas de vida, además del 
uso e interpretación de guías de práctica clínica, comprensión 
de textos en inglés y manejo de metodologías de investigación. 
Teniendo habilidades para trabajar en equipo, comunicación y 
comprensión de textos; así como, cualidades de autoaprendi-
zaje, organización, razonamiento, reflexión y empatía.

Esta maestría se imparte en Campus Calasanz: 
Carr. Veracruz-Medellín s/n, Col. Puente Moreno, Boca del Río, Ver.
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PLAN DE ESTUDIOS

PRIMER 
CUATRIMESTRE
Evaluación clínico nutricia y dietocálculo
Soporte nutricio
Bioética

SEGUNDO 
CUATRIMESTRE
Educación alimentaria y nutricional
Nutrición gastrointestinal
Proyectos de investigación

TERCER
CUATRIMESTRE
Nutrición en enfermedades crónicas 
no transmisibles y cardiovasculares
Nutrición oncológica
Trastornos de la conducta alimentaria

CUARTO
CUATRIMESTRE
Nutrición en enfermedades biológico 
infecciosas
Nutrición en enfermedades endocrinas
Nutrición en enfermedades neurodegenerativas

QUINTO
CUATRIMESTRE
Nutrición renal
Prácticas de integración clínico nutricia
Seminario de investigación


